
Diese Reise führt uns auf die wildromantische 
Halbinsel Beara im Südwesten Irlands.  
 

Dort begegnen wir ursprünglicher irischer 
Landschaft und Lebensart - kleine Dörfer, 
deren einzige Infrastruktur oft aus Pub, Post 
und Laden besteht, liegen inmitten weiter 
Weidelandschaften. Karge Gebirgsketten und 
felsige Küsten bilden einen eindrucksvollen 
Kontrast zu üppiger Vegetation im Hinterland 
und kleinen, beschaulichen Stränden.  
 

Beara lädt zum Wandern auf Wegen ein, die 
von wildem Rhododendron und von Fuchsien-
hecken gesäumt sind. Beara verführt zu 
Begegnungen, vielleicht bei irischer Musik und 
Tanz, genauso wie zum Alleinsein in Stille und 
Abgeschiedenheit.  
 

 
 
Inmitten dieser ursprünglichen Schönheit 
liegen die Steinkreise – Orte der Kraft, das 
spirituelle Ziel unserer Reise. Hier begegnen 
sich das alte und das junge Irland - es sind 
magische Orte, die zu rituellen Zwecken 
genutzt wurden, es sind die Plätze der Feen, 
Elfen und Zwerge, deren uralte Energie noch 
heute unmittelbar spürbar ist. Sie liegen an 
den schönsten Plätzen der Halbinsel und sind 
zu Fuß und/oder mit unseren Autos gut zu 
erreichen.  

Wir möchten euch zu diesen Plätzen führen 
und euch anleiten, ihre Kraft wahrzunehmen.  
Darüber hinaus bekommt ihr Informationen 
zum magisch-spirituellen Hintergrund sowie 
zur Geschichte Irlands.  
 
Die Reise bietet euch Gelegenheit, in Kontakt 
mit den alten spirituellen Wurzeln Irlands zu 
kommen, das Land zu genießen und für euch 
selbst Kraft zu schöpfen.  
 
 

 
 

unser Gemeinschafts-Haus in Ardgroom 
 
 
 
 

Organisatorisches  
 
Anreise: Samstag, 29.9.2012  
Ankunft am Flughafen Cork  
zwischen 15 und 17 Uhr Transfer nach 
Ardgroom auf Beara  
 
Sonntag bis Freitag:  
Wir werden jeden Tag mit einer gemeinsamen 
Meditation beginnen. 
Nach dem Frühstück machen wir uns auf den 
Weg zu Bearas Steinkreisen und Kraftorten. 

Diese Besuche sind verbunden mit 
Meditationen, Tänzen, Tönen, Gesängen und 
schamanischen Trommel-Sessions, die helfen 
sollen, die energetische und spirituelle 
Dimension der Kraftorte zu erschließen.  
 
Außerdem werden wir kleine Wanderungen 
unternehmen und auch einige umliegende 
Dörfer besuchen.  
 
Für unser leibliches Wohl wird unsere Köchin 
sorgen: es gibt vegetarische Vollverpflegung 
mit full irish breakfast.  
 
Abreise: Samstag, 6.10.2012 
Transfer zum Flughafen Cork, Ankunft dort 
ca. 13 Uhr, Rückflug  
 
Teilnehmerinnenzahl: max. 9 Frauen  
 
Kosten: 990 € 
Frühbucherinnen 920 €  (bis 1.4.2012)  
 
inkl. Seminarorganisation und -leitung,  
Unterbringung in Doppel- oder Zweibett-
zimmern, alle Transfers und Vollverpflegung;  
Einzelzimmer sind je nach Verfügbarkeit 
gegen Aufpreis buchbar.  
exkl. Flugkosten  
Wir helfen gerne bei der Flugbuchung.  
 

 



Die Reiseleiterinnen 
 

 
 
 
 
  Tina Gehse,  
  Jg. 1952  
 
 
 
 

Ich bin Psychotherapeutin und leite seit vielen 
Jahren spirituelle Frauengruppen, in denen ich 
gern mit Meditation, Kreistanz und Ritualen 
arbeite. In Irland liebe ich besonders die 
transformierende Kraft und Weisheit der 
Steinkreise und heiligen Plätze und das tiefe 
Willkommen, das uns dort empfängt. 

 
 
 

 
 
 
  Barbara Schumacher,  
  Jg. 1962  
 
 
 
 

 
Ich bin immer wieder zutiefst berührt von der 
Kraft der heiligen Plätze Irlands und von der 
wilden Zartheit der Cailleach von Beara. 
Ich arbeite als Heilpraktikerin, Ritualleiterin 
und Praktizierende der schamanischen 
Heilkunde in eigener Frauenpraxis in 
Hamburg. Seit vielen Jahren leite ich 
spirituelle Frauengruppen, die mit Meditation, 
schamanischen Reisen, Tanz und Ritualen 
gemeinsam den Jahreskreis durchwandern. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

ausführliche Informationen über die Reise 
erhalten Sie in der 

 

 
 

Frauenpraxis für 
Naturheilkunde und Psychotherapie 

Tina Gehse und Barbara Schumacher 
Bahrenfelder Str. 43 

22765 Hamburg 
Tel. 040 – 430 17 90 
www.tinagehse.de 

www.BarbaraSchumacher.de 
 

Magisches 
Irland 

 
Frauenreise  

zu Orten der Kraft 

 

 
 

29. September - 
6. Oktober 2012 

 
mit Tina Gehse und 

Barbara Schumacher 

http://www.barbaraschumacher.de/

